
Stundenplanung Gerätturnen

Themen der Stunde: Teilnehmer/-innen:

Vereinsgruppe: TN-Zahl:

Uhrzeit: Alter:

Veranstaltungsort:

Zeit Was will ich erreichen? Wie gehe ich vor? Was muss ich beachten? Wie organisiere ich?
(min) Ziel/Zweck Inhalte/Methodischer Weg/Übungsfolge/ Bewegungsabläufe/Wdh./Pausen/ Geräteaufbau/Materialien

Hilfestellung Differenzierte Angebote TN-Aufstellung....
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